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Presentazione del ciclo di incontri:

La Commissione Regionale di Bioetica promuove un ciclo di
incontri dedicati al confronto fra la medicina convenzionale e le
medicine complementari del SST, in un’ottica di integrazione dei
saperi. Troppo spesso, ancora oggi, alcune tipologie di medicina
vengono trattate come “alternative” e “non convenzionali”, anziché
essere considerate come possibile integrazione per il raggiungimento
dell’efficacia terapeutica e del benessere della persona. Si ritiene
quindi opportuno approfondire le conoscenze sulle medicine
complementari, riconosciute con L.R. 9/2007, attraverso seminari
che ne illustrino caratteristiche e metodologia, lasciando spazio al
confronto con gli operatori sanitari della medicina “ufficiale”.

Questo terzo incontro ¢ dedicato all’Agopuntura e Fitoterapia,
medicine cui sempre pii cittadini ricorrono per la loro salute.

PROGRAMMA
mattina

09.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI, WELCOME
COFFEE

Moderatore:
Valerio Del Ministro

09.30 APERTURA DEI LAVORI E SALUTO DELLE AUTORITA’
Dalla Evidence Based Medicine all’Integrazione
Fabio Roggiolani

10.00 - Fitoterapia: dalla tradizione alla clinica,
passando per la ricerca
Fabio Firenzuoli

10.1S  Le dieci piante medicinali con maggiori
evidenze
Luigi Gori

10.30  La personalizzazione della fitoterapia:
opportunita della galenica
Silvia Sgrilli

1045  Moderne tecnologie al servizio della clinica
Anna Rita Bilia

11.00 Controlli su prodotti naturali non medicinali,
esperienza toscana
Eugenia Gallo

11.1S  L'utilita della segnalazione nel sistema di
fitosorveglianza
Francesca Menniti Ippolito

11.30  Ilrischio clinico
Alfredo Vannacci

11.45 DISCUSSIONE

12.30 COLAZIONE DI LAVORO

13.30

13.45

14.00

14.15

14.30

14.45

15.00

18.15

16.00

16.30

18.00
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PROGRAMMA
pomeriggio

Moderatore:

Alfredo Zuppiroli

La ricerca clinica e sperimentale in agopuntura
Sonia Baccetti, Valeria Monechi

Agopuntura e medicina tradizionale cinese: dal
non convenzionale all’integrazione
Franco Cracolici, Simonetta Bernardini

Cefalee e Agopuntura: valutazione di efficacia
Giovanni Battista Allais

Agopuntura e linee guida internazionali, dolore
del rachide e del ginocchio
Stefano Guidotti, Paolo Scarsella, Luigi Gioioso

Procreazione medicalmente assistita e
Agopuntura
Claudia Livi, Sonia Baccetti

Promozione del parto fisiologico e medicina

tradizionale cinese
Francesca Raffaelli, Antonella Traversi, Filippa
Terranova, Elena Cerri

Medicine complementari e tumori: prospettive
di integrazione
Luisa Fioretto

DISCUSSIONE
COFFEE BREAK

TAVOLA ROTONDA

Dalle prove di efficacia ai nuovi modelli
organizzativi del sistema salute toscano
Moderatore:

Mariella Di Stefano

Intervengono: Valerio Del Ministro, Gian Franco
Gensini, Antonio Panti, Pierluigi Tosi, Enrico
Desideri, Claudio Cricelli, Sonia Baccetti

CONCLUSIONI
Marco Menchini
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